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1. Contexte et objectif   

- Enseignement centré sur l’espérance, le dépouillement du “moi”, et la place de la 
Vierge Marie comme modèle et mère de l’Église.   

- Lien répété entre espérance chrétienne, confiance en Dieu, et purification par la 
souffrance.   

- Mise en garde contre l’auto-référentialité (“le moi”) et le découragement, considérés 
comme portes d’entrée aux ténèbres spirituelles.   

2. Points clés abordés   

- Péché originel et société contemporaine   

- Constat d’une volonté humaine de s’auto-définir le bien et le mal, générant aberrations 
et souffrances.   

- Appel à déplacer le regard de soi vers l’autre (et vers Dieu) pour retrouver la juste 
perspective.   

- Le “moi” versus Dieu   

- Enseignements de “Marie de Jésus Crucifié” (la Petite Arabe): on ne peut pas avoir Dieu 
et le “moi” simultanément.   

- Le détachement du “moi” ouvre à la joie, aux vertus et à la paix; l’obsession de réussite 
sociale conduit au malheur.   

- Espérance, confiance et purification   

- La croissance spirituelle passe par des épreuves qui purifient et dilatent le cœur.   

- La volonté chrétienne est moins “faire par soi” que “laisser le Christ faire en nous”, sur 
la durée d’une vie.   

- Référence au “nom nouveau” de l’Apocalypse: accomplissement de la véritable 
personnalité voulue par Dieu.   

- Combat spirituel et tactiques de l’adversaire   

- Les forces des ténèbres tentent puis accusent, cherchant à installer découragement et 
désespoir.   

- Elles n’ont de prise que sur le “moi”; d’où l’importance de la confiance et de la 
miséricorde.   

- Miséricorde et regard sur le péché   

- Ne pas craindre ses péchés: reconnus et offerts à Dieu, ils attirent l’abîme de sa 
miséricorde.   
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- Mise en garde contre l’illusion de “bien se porter” sans conversion intérieure.   

- Intelligence du cœur   

- L’intelligence véritable: “lire de l’intérieur”, avec le cœur tourné vers Dieu, plus que 
diplômes ou succès humains.   

- La Vierge Marie: modèle, mère et chemin d’espérance   

- Marie, humble et obéissante, conduit à la plénitude de vie; son Cœur Immaculé 
apporte la paix et plonge dans l’espérance.   

- Maternité de Marie: mère de Dieu, du Christ et de l’Église (corps du Christ); lien 
réaffirmé par Vatican II (Lumen Gentium).   

- Suivre Marie implique parfois la souffrance unie à la Croix, participation à 
l’enfantement spirituel dans l’Église.   

- Exhortation à la simplicité: chapelet quotidien, union au cœur de Marie, “revêtir les 
sentiments” du Christ et de Marie.   

- Église et scandales   

- Reconnaissance des blessures (ex. pédophilie) sans perdre la vision surnaturelle: 
l’Église demeure Corps du Christ; appel à l’espérance et à la purification.   

3. Informations pratiques   

- Cycle de conférences sur “Marie de Jésus Crucifié” au Carmel de Pau   

- Dates: du 25 au 28 août.   

- Lieu: Ancien Carmel de Pau, avenue de Trespoey.   

- Format: une conférence le matin, une l’après-midi; le 26, intervention spécifique sur 
“Marie de Jésus Crucifié”.   

- Public: ouvert à tous; horaires détaillés non communiqués.   

## Décisions et orientations   

- Accent pastoral sur:   

- Cultiver la confiance et l’espérance en Dieu malgré les épreuves.   

- Pratiquer le dépouillement du “moi” pour laisser le Christ agir.   

- S’unir au cœur de Marie comme chemin sûr de paix et de fécondité spirituelle.   

- Maintenir une interprétation théologique de l’Église comme Corps du Christ, au-delà 
des déficiences humaines visibles.   
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4. Risques, obstacles et réponses   

- Risques   

- Découragement spirituel, auto-centrage, recherche de réussite mondaine, réduction 
de l’homme au seul “psychophysiologique”.   

- Réponses proposées   

- Prière (notamment le chapelet quotidien), abandon confiant, sacrements, méditation 
de l’Écriture (ex. Philippiens 2; Ps 41/42).   

- Modélisation mariale: humilité, obéissance, accueil de la souffrance rédemptrice, 
espérance active.   

5. Prochaines étapes suggérées   

- Approfondir la connaissance de “Marie de Jésus Crucifié” et diffuser ses 
enseignements sur l’humilité et l’espérance.   

- Encourager la pratique soutenue du chapelet et la formation à l’“intelligence du cœur” 
dans la communauté.   

- Intégrer des catéchèses sur l’espérance, la miséricorde et le combat spirituel dans les 
parcours locaux.   

6. Points d'actions possibles pour les pèlerins   

- Prier le chapelet quotidiennement et à s’unir au Cœur de Marie.   

- Préparer une catéchèse sur “le moi”, la miséricorde et le combat spirituel (références: 
Apocalypse, Philippiens 2, Ps 41/42).   

- Collecter et diffuser des ressources sur “Marie de Jésus Crucifié” (biographie, extraits, 
enseignements).   

- Planifier un temps de témoignages sur la purification par l’épreuve et la croissance 
dans l’espérance. 


